X OTWARTE MISTRZOSTWA ZIEMI PUCKIEJ

W LEKKOATLETYCZNYM CZWORBOJU RZUTOWYM WETERANOW
POLCZYNO - 03 LIPCA 2010 R

KOMUNIKAT

Sedzia gtdbwny zawodoéw: Henryk Federowicz
Kierownik zawodow: Waldemar Ptomien
Kierownik sekretariatu: Btazej Ceszke

CZWORBOJ RZUTOWY MEZCZYZN
KONKURENCJE
G| e | e | |G| oec | ouce | o | SO
wieky | wynik wynik wynik wynik
punkty punkty punkty punkty

I ZiAdSzz‘:,(jOWSKI Warszawa | M60 12,37899 43,56843 30l64569 19,2(1)153 3464
1+ B i Gdask | M70 11'38921 37'22905 20'58435 16'43020 3281
III \év;se;:?ds Gdynia | M60 10,74763 43’25835 37'57733 15’61911 3242
NV | oo Toruf M55 12,25871 37'55770 36'92707 14’80391 3239
v \éve?gfccl)WIAK Gdynia M70 11’25909 32'61773 35’30855 11,20652 3189
VI | KUBACKI Mieczystaw Nflﬁ)zx;?(iséo M55 13'49974 36’12735 32'66607 14,19849 3165
Vil E\E?riijOWSKI Tezew M60 13’20968 39'08739 32l63616 14’33826 3149
VIII |CESZKE Brunon Strzelno M55 10.03689 35'60722 37'07711 15'63949 3071
IX JCaHnIL'J‘g"ZANOWICZ Dziatdowo M45 13’92878 33’34594 44’87713 13’20793 2978
X | KAKOL Stanistaw Luzino M45 12’46772 39’22725 42’44665 11,10648 2810
XI iEE;f{sZztE;EWSKI Wiadystawowo | M45 13,55851 35’71646 38'47539 12’15720 2806
XII | WERLING Zbigniew Sopot M70 11,35918 25'54573 19'28399 13,70825 2715
XIII |JARMULEWSKI Jerzy Mieroszyno | M50 10,71656 33'06577 48,96888 11,12583 2704
XIV |JURKOWSKI Jerzy Szczecin M55 2,61 656 29’00561 30'64560 13,49801 2578
XV | SOKOLOW Tadeusz gg‘frfscfl M55 10'20703 29'66577 28’83519 11’87690 2489
XVI | PIOTROWSKI Robert Kotobrzeg M40 12’66692 40’88682 33'54437 11’95645 2456
XVII | STEPIEN Tomasz Kolobrzeg | M35 13'36689 42'28711 34,80 os 12,67 —51 2435
XVIII | KUNDO Zdzistaw Gdynia M70 7,85 677 23’24583 15'80346 2,10 558 2164
XIX |JEKA Waldemar Potczyno M40 2,38 30,42 35,88 7,90 1822

482 473 478 389




DARGA Marci < o 14,76 50,79 44,31 bw 2216
arcin arzyno 775 887 554
_ , 11,00 31,88 41,40 12,45
JARMULEWSKI Mariusz Mieroszyno PK 546 502 509 517 2174
BOROWSKI St i Ki K PK 9,80 31,84 31,49 11,08 1866
awomir lezmari 474 501 354 537
CHOD SPORTOWY - 3000m

LUNIEWSKA

Janina Reda W50 17:27.2
LUNIEWSKI

Mirostaw Reda M50 15:17.0

Waga sprzetu

Zawodnicy M35,M40,M45 i PK Kula - 7,26 kg ,dysk — 2 kg ,oszczep — 800 g ,ciezarek — 15,88 kg
Kula - 6 kg ,dysk - 1,5 kg ,oszczep - 700 g ,ciezarek - 11,34 kg

Kula - 5 kg ,dysk — 1 kg ,oszczep - 600 g ,ciezarek - 9,08 kg
Kula - 4 kg ,dysk - 1 kg ,oszczep - 500 g ,ciezarek — 7,26 kg

Zawodnicy M50 i M55
Zawodnicy M60 i M65
Zawodnicy M70 i M75




